
Myrte
Myrtus communis 

Le  myrte  est  un  petit  arbuste
persistant  d'origine  méditerranéenne,
mellifère  et  très  décoratif. On
l’apprécie  toute  l’année  pour  sa
floraison, son parfum et ses baies de
couleur bleue.
Il fleurit en plein cœur de l'été, sous
forme d'une multitude de petites fleurs
blanches  et  légères,  à  étamines
saillantes. Rustique au-delà de -15°C
et  peu  exigeant  quant  au  sol,  il  est
incontournable dans un jardin sec.

Les baies sont stomachiques, stimulantes et
astringentes et ont été très utilisées en tant
qu'épice  avant  l'arrivée  du  poivre.  Elles
servaient  à  aromatiser  les  saucisses.  Le
diminutif italien «mortadella» en provient.
Les baies sont aussi utilisées en Corse et en
Sardaigne pour  produire  une  liqueur
digestive régionale. 

Souvent utilisé comme arbuste d'ornement,
il  à  de  plus  un  grand  intérêt  pour  la
biodiversité,  sa  longue  floraison  est  très
apprécié des insectes butineurs. 

Taille     : 1,5 à 3 m selon le sol

Rusticité     : -15°C à -20°C

Exposition     : soleil ou mi-ombre

Floraison     : fin juin à octobre

Fruits présents tout l’hiver


