N Description :

Plante vivace herbacée en touffes trés étalées
Taille adulte : 40 a 60 cm de haut, jusqu’a plusieurs meétres de large.
Feuillage : grandes feuilles ovales, rugueuses, vert fonce.

Floraison : abondantes clochettes bleues vives (avril-juin), tres melliferes

ACONSOUDE DU CAUESEL.

D SYMPIYTUM CUCISICUM S8

Conditions de culture
Rusticité : excellente (=25 °C).
- Exposition : mi-ombre ou soleil doux (éviter soleil briilant).
é Sol : riche, frais, humifére, bien drainé.
...-Besoins en eau : modérés a élevés (aime sols frais).
Croissance : vigoureuse mais moins envahissante que la grande consoude.

ﬁa Role dans un jardin-forét
Jeunes feuilles tendres utilisées
cuites comme des épinards
Bourgeons floraux et jeunes
feuilles consommes en beignets
Tres appreéciée autrefois comme
légume et plante fourragere.

La consoude contient des
alcaloides nocif pour le foie mais
une consommation raisonnable est
sans danger.

Etage occupé : herbacée couvre-sol.
Fonctions permacoles :

e Couvre-sol esthetique et

nourricier pour pollinisateurs.

¢ Biomasse modérée pour compost.
Associations favorables :
fruitiers, lisieres mi-ombragees,
massifs d'ornement vivriers.

@ Conseils pratiques du pépiniériste
e Idéal en bordure de terrain, en haie fruitiére ou sous arbres caducs.
o Fviter de la mettre au potager, dans ce cas choisir plutdt une
consoude de Russie moins envahissante
e Tres rustique, simple a multiplier, demande peu d’entretien
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